
Tunne päiväys-
merkinnät
Kun opettelet parasta ennen- ja 
viimeinen käyttöpäivä -päiväysten 
erot, et heitä käyttökelpoista 
ruokaa roskiin.

Parasta ennen -päiväys tarkoittaa 
tuotteen vähimmäissäilyvyysaikaa. 
Se kertoo, miten kauan ruoka pysyy 
hyvänä oikein säilytettynä. Yleensä 
tuotetta voi käyttää parasta ennen 
-päiväyksen jälkeenkin, kun arvioit 
näkö-, haju- ja makuaisteilla tuotteen 
kunnon ennen käyttämistä. Säilytä 
ruoka ohjeiden mukaisesti ja huoleh-
di, ettei kylmäketju katkea kaupasta 
kotiin kuljettaessa. Luota aisteihisi! 

Viimeinen käyttöpäivä 
-merkintä tarkoittaa ajankoh-
taa, jonka jälkeen tuotetta ei 
ole enää turvallista käyttää. Vii-
meinen käyttöpäivä on tuot-
teissa, jotka pilaantuvat her-
kästi, kuten tuore liha ja kala. 

Parasta ennen25.09.24

KANAA
Viimeinen 
käyttöpäivä
10.09.24


